                                                                                                                       Положение
о проведении районных соревнований по спортивному многоборью сдача норм ГТО.

Цели и задачи: районные соревнования проводятся с целью привлечения школьников к регулярным занятиям физической культурой и спортом.

Время и место проведения:21.12.2022 года.
Начало в 10 часов спорткомплекс г. Макушино.
  
Участники соревнования:
К участию допускаются девочки и мальчики 1 группа 2009- 2010 г.р. года. 2 группа 2011-2012 г.р. имеющие соответствующую подготовку и персональный допуск врача. Состав команды 5 человек не зависимо от пола. Руководители команд представляют в мандатную комиссию именную заявку, установленного образца, заверенную директором школы, врачом.

Программа соревнований:
1 группа:2009-2010 г.р.– Мальчики и девочки бег 30м, прыжок в длину с места, кросс (по решению судейской коллегии).
2 группа: 2011-2012 г.р.– Мальчики и девочки бег 30м, прыжок в длину с места, кросс (по решению судейской коллегии). 
  
Начальник Отдела образования Администрации
Макушинского муниципального округа                                 Н.В.Раздобарина



В сдаче принимают участие  спортсмены которые сдали нормативы 17 декабря 2922 года.
